幼儿园防控近视手册
国儿童青少年近视问题一直备受社会广泛关注，近年来呈现高发、低龄化趋势，严重影响孩子们的身心健康。党中央、国务院高度重视儿童青少年近视防控工作，习近平总书记从国家和民族未来的高度出发多次对儿童青少年视力健康问题作出重要指示。
新冠肺炎疫情发生以来，儿童青少年居家学习生活，户外活动减少、电子产品使用增多、近距离用眼负荷增加等诸多原因，导致儿童青少年近视发生和发展的风险增加，又给儿童青少年用眼健康和近视防控工作带来了新的挑战。
国家卫健委发布了《儿童青少年防控近视系列手册》之《幼儿园防控近视手册》，详细介绍了眼睛的生长发育、在幼儿园阶段该如何保护视力、预防近视，以及在这个阶段家长们应该注意哪些问题等内容。
附件：《幼儿园防控近视手册》
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